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                            ЧОМУ ПОТРІБНО РОЗВИВАТИ КІНЧИК ЯЗИКА? 


 


    


     Для вимови яких звуків необхідно зміцнювати кінчик язика?  


    Кінчик язичка необхідно зміцнювати для: вимови передньоязикових 


звуків [Т], [Д], [Н]. У дитини в мові ці звуки повинні з'явитися в 2-3 роки;  


Вимова сонорних звуків [Л], [Р]. У дитини в мові ці звуки повинні 


з'явитися в 5-6 років;  


Для того, щоб здійснювати підйом язика вгору. Найчастіше діткам зі 


слабким кінчиком язичка дуже складно дається верхній підьом;  


Для того, щоб мова була чіткою та зрозумілою. 


   Ось які потрібно виконувати вправами для зміцнення кінчика язика: 


-Вилизування тарілок і ложок; 


-Вправа «Кішечка вмивається»- 


всією поверхнею язика імітуємо рухи кішечки, яка облизує сама себе; 


Вправа «Горішки»- 


рот закритий, гострим напруженим язичком впираємося то в одну 


щічку, то в іншу. Можна переміщувати язичок вгору-вниз і по колу. 


-«Чистимо зуби»- робимо кола язиком по зубах. При цьому рот 


закритий і губи зімкнуті. 


-Вправа «Голочка» - рот відкритий, гострий напружений язичок 


витягуємо вперед. Можна тягнутися до чогось. 


-Вправа «Просунь язичок у кільце» - кінчиком язика перераховуємо зуби 


або намистини.  


                                                                                                         Успіхів! 


 






